
港区中小企業ワーク・ライフ・バランス経営セミナー

働き方改革
建設業等の時間外労働削減

の取組みについて

入 場
無 料

日 程

時 間

会 場

講 師

2023年10月18日 （水）

14:00～16:30
港区立産業振興センター 研修室１
オンライン受講：2日前を目安にメールでお知らせします

社会保険労務士法人アスミル／株式会社アスミル
代表 櫻井 好美氏

セミナー内容
・建設業等での時間外労働削減の取組みについて

・港区中小企業ワーク・ライフ・バランス認定制度 ・相談会

お問い合わせ：港区立産業振興センター

03-6435-0601
〒108-0014 港区芝5-36-4

お申し込みはこちらのQRコードから

TEL

住所

URL

地図入る

櫻井 好美（さくらい よしみ）氏
【資格】
・特定社会保険労務士
・ファイナンシャルプランナー
・キャリアコンサルタント
・年金アドバイザー
・住宅ローンアドバイザー
【経歴】
大学卒業後、OL生活での営業事務、その後コンサルティング
会社での営業職に携わり、総務、人事といった管理部門とは
無縁の生活であった。30歳を目前にし、自分のこれからの生
き方を考えた時に「社労士」という資格に出会い、資格を取得。
実務経験のないまま開業をし、今年で20周年を迎える。

QRコードまたは産業振興センターHPのフォームからお申し込みください。
相談会も同日開催し個別相談も承ります。 また、出前相談も承ります。

14:00～14:15:ご案内
14:15～15:30:ご講演
15:30～16:30:相談会

オンライン受講もOK！


