
• 労働法を初めて勉強する労働者あるいは
使用者の方をはじめ、労働法について勉
強したいと考えている方を対象に、職場
の中でいかに労働法が身近で、大切なも
のであるのかということを知っていただ
くために労働法をまとめた冊子を東京都
が作成しています。

• 労働に関する法律が分かりやすく解説さ
れており、勤務条件や雇用条件に疑問を
感じたときなどに気軽にご覧いただける
内容になっています。ぜひ、ご活用くださ
い。

ポケット労働法とは？

ポケット労働法 2023

右記二次元コードを読み取ると、TOKYOはたらくネット（外部リ

ンク）公式ホームページに移動し、東京都作成のポケット労働法が
ご覧いただけます。ダウンロードしてご活用ください。

ホームページは
こちら

問合せ先
03-6435-4620

港区産業・地域振興支援部 産業振興課 経営支援係

✓ 労働法全般を調べたいとき

✓ 勤務条件や雇用条件に疑問を感じたとき

✓ 働く方の相談窓口が知りたいとき

✓ “しごと”に関係したトラブルや悩みごとがあるとき

こんな時に
活用ください！


